
 

R7 すくわくプログラム 幼児 【色】 

近所の公園でもらったヒマワリ。 

「水に漬けたらどうなるだろう？」早速実験です！ 

淡い色が水に溶けだし、光を当てて観察しました。更に「凍らせた

らどうなる？」と、どんどん疑問や興味が深まっていました！ 

「寒天も凍らせてみようよ！」花の実験を受け、色の変化に興味を

持った子どもたち。感触遊びで使った寒天も、感触に加え色が気に

なります。凍らせてみると色や質感に変化が！再度凍った寒天を溶

かすと色がまたまた変化しました。日常の生活や活動の中から

「色」への興味や理解を深める子どもたちです。 

お昼の楽しみデザート 

今日はリンゴが 2色セット！ 

「赤は甘くて、黄色は酸っぱい！」「黄色はレモンの色だからじゃな

い？」色と味を関連付けて発想したようです。 

「○○色は✕✕な気持ち」と、色から別のものを連想する姿も見ら

れるように！色がより身近になりました。 


